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Waar empathie en therapie elkaar ontmoeten

We bieden zoveel méér dan alleen zorg van topkwaliteit. Bij ons gaan empathie en therapie hand

in hand. Of je nu patiént, bezoeker, arts of medewerker bent: we luisteren, praten en handelen
met een warm hart.

Enkele cijfers (2021)

Opnames Medewerkers Bevallingen Erkende ziekenbedden Artsen

31735 1073 815 333 121
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WERKEN IN HET AZ SINT-ELISABETH ZOTTEGEM

Werken in het AZ Sint-Elisabeth Zottegem is werken in een eigentijdse infrastructuur en in een
familiale sfeer. We werken elke dag aan een patiéntgericht ziekenhuisbeleid. \We halen
toptechnologie in huis om op vlak van performantie vooruitgang te blijven boeken.

Ook de zorg voor eigen medewerkers wordt niet uit het oog verloren; de kennis, deskundigheden,
vaardigheden en motivatie van onze eigen medewerkers is essentieel om de doelstelling op vilak
van kwaliteit te garanderen en te behouden.



-‘i
TRAJECTSTAGES: AFSPRAKEN

* Student maakt keuze uit aanbod trajecten (14 x)

* Max. 2 studenten tegelijk per traject, behalve ICU = max. 3 (gezien afwisseling tussen 1Z, spoed en MC)
* Per stageblok max. 20 studenten

* Vormingscoordinatoren organiseren en zijn aanspreekpunt

* Eerste afspraak samen met student/coach school: uren/waar en wanneer

* Pertraject een ‘buddy’ op de werkvloer die student mee opvolgt

*  Werkt fulltime/overdag/akkoord

*  Wekelijks overleg tussen buddy en vormingscodrdinator

* Na 4 weken overleg tussen student, buddy en vormingscooérdinator met eventueel aanpassing traject
* Trajectstudenten kunnen ‘s middags gratis eten in het personeelsrestaurant



TRAJECT 1: KRITISCHE DIENSTEN

* Intensieve Zorg: zorg, werking, technieken,
onderzoeken, etc. (3 a 4 weken)

* Spoed: triage, ambulance, mug,
verpleegkundige op zaal (3 a 4 weken)

* Medium care: verpleegkundige op zaal,
dokter aan bed (2 a 3 weken)

* Consultatie cardiologie: kijkstage bij
cardioverpleegkundige: fietsproef/EKG/
slokdarmecho/pacemaker (max. 2 dagen)

* Cardio operatiekwartier: plaatsen pacemaker
(initiatief student)

* Consultatie pneumo/neuro: meevolgen
onderzoeken opgenomen patiént

* (Nierdialyse: 2 a 3 weken)




TRAJECT 2: GYNAECOLOGIE

* Oncoloog dr. Vulsteke en dr. Grémonprez

* Gynaecologen: Dr. Mulier, Dr. De Vos, Prof.
Van den Broecke

* Borstverpleegkundige

* Haar- en gezichtsverzorgster Niet-
chirurgisch Dagziekenhuis

* Materniteit

* |sotopen: harpoenplaatsing (via CDZ)

* Psychologe (op initiatief van de student)

* Sociale dienst (op initiatief van de student)

* Kiné
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TRAIJECT 3: KLEINE CHIRURGIE

*  Week 1&2: in voorbereidingszaal 11 & 12,
inoefenen infusen plaatsen

*  Week 3: in zalen pijnkliniek/kleine ingrepen

*  Week 4: in OK dagziekenhuispatiént:
ortho/oftalmo/stomato/gynaeco

*  Week 5: in sterilisatie operatiekwartier

* Week 6 & 7: op afdeling 1J opvolging post-
operatieve patiént

*  Week 8: bij consultatie pijncentrum

*  Week 9: bij hoofdverpleegkundige chirurgisch
dagziekenhuis of dagverantwoordelijke

* Week 10: in zaal coloscopie/gastro/ERCP

*  Week 11: bij ziekenhuishygiénist
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TRAJECT 4: ORTHOPEDIE

* Operatiezaal: ingreep te volgen tijdens stage
op dienst orthopedie

* Dienst orthopedie: 6 weken

* Bij dagverantwoordelijke orthopedie: 1 week

* Dienst revalidatie: 5 weken

* Joint Care: enkele dagen, tijdens stage op
dienst orthopedie

* Revalidatie verdiep 0: enkele dagen, tijdens
stage op dienst revalidatie

* Ergotherapie: 1 week, tijdens stage op dienst
orthopedie of SP-dienst
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TRAIJECT 5: NEUROLOGIE

*  Medium care: acute fase

* Dienst neuro/gastro-enterologie: 5 weken,
donderdag interdisciplinair overleg

*  Bij dagverantwoordelijke neuro/gastro-enterologie:
1 week

* Onderzoeken te volgen op dienst neuro/gastro-
enterologie: CT-scan, NMR (op initiatief van de
student)

* Logopedist: 1 week meestappen/kijkstage:
slikscreening, FEES, etc.

* Kiné: 1 week meestappen/kijkstage

* Dienst revalidatie/SP: 4 weken

* Revalidatie: enkele dagen tijdens stage SP-dienst

* Ergotherapie: enkele dagen tijdens stage SP-dienst




TRAJECT 6: GERIATRIE

*  Week 1: dienst 2E: vpk en medicatiebeleid

*  Week 2: ergo/kiné/sociale dienst/geheugenkliniek/
multidisciplinair over/dieetkeuken

*  Week 3: bij geriatrisch coordinator/dagverantwoordelijke/ASO

*  Week 4: geriatrisch DZH op ma & do, rest geriatrie

*  Week 5: consultatie dr./poli-onderzoeken: gastro/colo/ERCP

*  Week 6: werkplekleren geriatrie

*  Week 7: 2F: medicatiebeleid/ergo/kiné/sociale dienst/logo/
geheugenkliniek/dieetkeuken

*  Week 8: multidisciplinair overleg + verpleegkundige aan bed

*  Week 9: bij dagverantwoordelijke/ASO

*  Week 10: Interne liaison/palliatief team/psych/stuurgroep
decubitus/dieetkeuken/ziekenhuishygiénist/namiddag geriatrie

*  Week 11: werkplekleren geriatrie




TRAIJECT 6: NIET-CHIRURGISCH DZH

*  Oncoloog dr. Grémonprez en dr. Vulsteke
*  Werking gang
*  Werking ‘zetelzaal’
*  Soorten therapie
*  Verpleegkundige consulenten:
*  Pneumoconsulenten
*  Gastro-enteroconsulenten
*  Urologisch consulent

Nog veel voorbereidende zaken uit te werken = mogelijkheid voor
student!




TRAJECT 8: WONDZORG

*  Voet- en wondzorgcentrum: één dag op de week

*  Operatiezaal: plaatsen stoma (op initiatief van de student en in
overleg met OK & arts)

*  Dienst heelkunde: Dagverantwoordelijke (iedere di of woe):
ondersteuning dagverantwoordelijke, ontwikkelen
handleiding/brochure infodocument

*  Stomaverpleegkundige: uitleg patiént & familie:
verzorging/materialen

*  Rest 11 weken: met verpleegkundige aan bed patiént, focus op
de wondverzorging
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TRAJECT 9: MANAGEMENT VERPLEEGKUNDIG DEPARTEMENT (1)

e Zorgmanager: meelopen tijdens permanentie

* Hoofdverpleegkundige (1week): kijkstage/ondersteuning administratief
* Geriatrisch codrdinator (1 week): kijkstage/ondersteuning administratief
* Dagverantwoordelijke op een dienst: 2 weken

* Ziekenhuishygiénist

* 2 a3 weken stage

* Uitwerken klein project
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TRAJECT 9: MANAGEMENT VERPLEEGKUNDIG DEPARTEMENT (2)

* Communicatieverantwoordelijke
* Preventieadviseur
* Kwaliteitscoordinator en accreditatiecodrdinator
* 3 x 2 dagen: telkens maandag en dinsdag
* Klein project
* Afhankelijk noden op het moment
* Stafmedewerker zorgbeleid:
*«  1week
* Opleiding Primuz volgen
*  Support op de afdelingen volgen
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TRAJECT 10: OPERATIEKWARTIER

* Voorbereidingszaal
* Patiéntenidentificatie/dossier/safe surgery
checklist/
* Infusen prikken
* operatiezalen
e Bariatrische
* Urologie
* Taak omloop/instrumenteren/enz.
* Anesthesie
* Recovery
* Monitoring /ontslag




TRAJECT 11: PAAZ

*  Werkkader: biopsychosociaal/crisisinterventie/oplossingsgericht
met heterogene patiéntengroep (diverse psychopathologie)

* Multidisciplinaire teamwerking: gesprekken met arts,
psychologen, verpleegkundige, sociale, kiné, ergo, briefing en
teamvergadering

* Individuele patiéntenbegeleiding: anamnese, intakegesprek,
familiegesprek, enz.

* Mondelinge en schriftelijke (digitaal) rapportage

* Farmacotherapie

*  Psycho-educatie/gezondheidsvoorlichting en -opvoeding: ethyl,
depressie enz.

* Omgaan met vrijheidsbeperkende maatregelen en agressie

* Patiéntenparticipatie




TRAJECT 12: PEDIATRIE (1)

*  Werking afdeling: kennis pediatrische pathologie,
medicatiebeleid, isolatiebeleid

* Consultatie kinderarts + zaalronde pediatrie/materniteit

* Pre- en postoperatieve zorg bij kind

* Bijwonen ingrepen: ORL/URO/Abdominale Chirurgie

* Consultatie pediatrie: spirometrie-onderzoek

* Bijwonen van verschillende onderzoeken: EEG/ isotopenscan/
PH-metrie

* Bijwonen ambulante behandelingen; labo/urine/ NPA/
zweettest

*  Educatie ouders (aerosoltherapie/werking puffs) +
ouderparticipatie

* Kiné: autogene drainage

* Meevolgen met sociale dienst/ kinderpsycholoog/krachtpunt
(op initiatief student)




TRAJECT 12: PEDIATRIE (2)

* Rondleiding scholen in samenwerking met spelbegeleidster

¢ Coachen andere studenten

*  Ontwikkelen infofolder, brochures, bijscholing reanimatie van
het kind (op initiatief van de student)

* Meevolgen met de dagverantwoordelijke: 1 dag




TRAIJECT 13:
PNEUMO/NEFRO/CARDIO

* Consultatie pneumo (1 week kijkstage): echo pleura/plaatsen
thoraxdrain/longfunctie onderzoek/pleurapunctie/bronchoscopie

* Consultatie cardiologie (2 dagen kijkstage bij
cardioverpleegkundige): fietsproef/EKG/slokdarmecho/PM

* Slaaplabo: nachtdienst van MA-DO (20u00-07u00): aan-en
afschakelen patiénten + ondersteuning dienst cardiologie-
pneumologie van 24u00 tot 04u00.

* Dialyse: 3 weken hemodialyse/peritoneale dialyse

* Hoofdverpleegkundige: 1 week meelopen

* Dagverantwoordelijke: 1 week meelopen

* Overige weken: verzorging patiénten aan bed op dienst
cardiologie-pneumologie




TRAJECT 14: PNEUM/CARDIO

* Consultatie pneumologie: 1 week kijkstage: echo pleura/plaatsen
thoraxdrain/longfunctie onderzoek/pleurapunctie/bronchoscopie

* Consultatie cardiologie: 2 dagen kijkstage bij
cardioverpleegkundige: fietsproef/EKG/slokdarmecho/PM

* Slaaplabo: nachtdienst van MA-DO (20h00-07h00): aan-en
afschakelen patienten + ondersteuning dienst cardiologie-
pneumologie van 24u00 tot 04u.

* Hoofdverpleegkundige: 1 week meelopen

* Dagverantwoordelijke: 1 week meelopen

* Overige weken: verzorging patiénten aan bed op dienst
cardiologie-pneumologie




MEER INFO?

Vormingscoordinatie AZ Sint-Elisabeth
09 364 86 80
vk.vormingscoordinatie@sezz.be

Werving & selectie AZ Sint-Elisabeth
09 364 83 69
solliciteren@sezz.be
www.sezz.be/jobs

“We kijken er heel erg
naar uitom je
binnenkort als
trajectstudent in ons

ziekenhuis te mogen
verwelkomen”.
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